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COMUNICAMOS AOS CLUBES NOSSOS FILIADOS, E DEMAIS INTERESSADOS: 

 

 

  - ÉPOCA 2020/2021 

  - RETOMA DA ATIVIDADE COMPETITIVA 

  - ORIENTAÇÕES 

 
 

   Para conhecimento e devidos efeitos, a FPF publicou hoje a Nota Informativa n. 

S01147-20/21-NI-00012-COMP, e que se refere às normas atualizadas pela Direção Geral da Saúde, 

através da Orientação n.º 036 de 31 de março de 2021, no que diz respeito à retoma da atividade 

desportiva. 
 

   1 - Nesta conformidade, esclarecemos que no escalão Sénior não é obrigatória a 

realização de testes, seja em contexto de treino, seja em contexto de competição, segundo a Orientação 

n.º 036, acima mencionada, no seu ponto n.º 21. 
 

   2 - Para a retoma da atividade desportiva (treinos) dos jogadores dos escalões de 

formação, a Direção Geral da Saúde, obriga à apresentação de um resultado negativo num teste 

laboratorial ao vírus SARS-Cov-2, segundo a Orientação n.º 036, no seu ponto n.º 23. 
 

   3 – Os testes devem ser “rápidos” de pesquisa de antigénio (TRag). 

 

   4 – Para os escalões de formação, em contexto de competição, aplica-se o disposto no 

ponto n.º 1 deste comunicado oficial, segundo a Orientação n.º 036, no seu ponto n.º 21. 
 

   5 – Os autotestes não são considerados para este efeito, segundo a Orientação n.º 

036, no seu ponto n.º 25. 
 

   6 – Caso o resultado do teste seja positivo, deve ser observado o teor da Orientação 

n.º 036, no seu ponto n.º 24, alínea b). 
 

   7 – Para um melhor esclarecimento e compreensão por parte de todos os dirigentes 

dos clubes nossos filiados, anexamos, também, a Orientação n.º 036 da D.G.S. atualizada. 

 

 

 

         O Secretário-Geral da AF Braga 

 

 

                     Jorge Monteiro 

http://www.afbraga.com/
mailto:afbraga@afbraga.com
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��"�/$����+�)����0�)�����$������1��"�222��)��1���34567898:8;<=>?@AB<C8D>8ABCE@8D>8<E@AD@8E@F8<C8DBG>A>H=>C8DBCEBIJBH<C8K8L>A=>H=>C8D<C8M@D<JBD<D>C8N>CI@A=BL<C8N>8<E@AD@8E@F8@8<J?@AB=F@8D>8>C=A<=BGBE<OP@8D@83H>Q@8R8D<8IA>C>H=>87AB>H=<OP@S88TUTVWXYZX[\[]Ẑ_̀TàTY[W]̀TaZWTb àZc[aZaVWTaVWd̀YX[eZWTVTa[W][dc[fZWgeVYXVfXVWhTdYVe[WXZWTf̀TijZaỲTWVkj[fXVhTlTaVXVYb[fZaZT]̀bTmZWVTfZTWjZTYVkjcZbVfXẐ_̀T\̀YbZcnTò TVfXZfX̀hTZWTdYpX[]ZWT[fVYVfXVWTqWTa[\VYVfXVWTb àZc[aZaVWgTa[W][dc[fZWgeVYXVfXVWT]̀bTY[W]̀Tb àVYZà T̀jTZcX̀Td̀aVbTWVYTZaZdXZaZWTaVT\̀YbZTZTWVYVbTdYZX[]ZaZWT]̀bTjbTfreVcTaVTY[W]̀TmZ[s̀hTd̀YTX̀àWT̀WTVW]ZctVWTVXpY[̀WhTaVWaVTijVTXZcT̀]̀YYZTf̀T]jbdY[bVfX̀TàTZck̀Y[Xb T̀dZYZTZTuWXYZX[\[]Ẑ_̀TaVTv[W]̀TaZWTw àZc[aZaVWTxVWd̀YX[eZWTZdYVWVfXZàTf̀TUouyzT{TVTf̀WTXVYb ẀTàTd̀fX̀T|}TaZTdYVWVfXVTzY[VfXẐ_̀nTTT~>D>A<O�>C8;@F8�=BJBD<D>8���JBE<8N>CI@A=BL<8 M@D<JBD<D>CKDBCEBIJBH<CKL>A=>H=>C8 5C=A<=BGBE<OP@8D>8ABCE@8�VaVYẐ_̀TU]Zalb[]ZTàTxVWd̀YX̀T�f[eVYW[XpY[̀T �f]cj[Tb àZc[aZaVWTVTa[W][dc[fZWTYVkjcZaZWTdVcZWTYVWdVX[eZWT�VaVYẐtVWTaVWd̀YX[eZWTZWW[fZcZaZWTZmZ[s̀T�VaVYẐ_̀TaVTUfaVm̀cTaVT�̀YXjkZcT UfaVm̀cT wla[̀TUfaVm̀cTaVT�YZ[ZT wla[̀T�VaVYẐ_̀TaVT�Zbd[Wb T̀VTw f̀XZf�[Wb T̀aVT�̀YXjkZcT Ucd[f[Wb T̀ �Z[s̀TUjX̀]ZYZeZf[Wb T̀ �Z[s̀T�Zbd[Wb T̀VT�ZYZeZf[Wb T̀ �Z[s̀T�Zf�̀f[fkT �Z[s̀TuW]ZcZaZT �Z[s̀TuWij[�w f̀XZf�[Wb T̀ �Z[s̀Tw f̀XZf�[Wb T̀ �Z[s̀T�VaVWXY[Zf[Wb T̀ �Z[s̀T���Yjff[fkT �Z[s̀T�VaVYẐ_̀TaVTxVWd̀YX̀WTaVT�feVYf̀TaVT�̀YXjkZcT �̀mWcV[k�T �Z[s̀T�jYc[fkT �Z[s̀TuWij[TUcd[f̀T �Z[s̀TuWij[TaVT�jfàT �Z[s̀TuWij[T�YVVWX�cVT �Z[s̀T��ijV[Tf̀T�Vc̀T �Z[s̀T�jkVT �Z[s̀T�ZX[fZkVbTUYXrWX[]ZT�[fa[e[ajZc�T �Z[s̀T�ZX[fZkVbTUYXrWX[]ZT�dZYVW�T UcX̀T�ZX[fZkVbTaVT�Vc̀][aZaVTf̀T�Vc̀T �Z[s̀T�ZX[fZkVbT�[f]Ỳf[�ZaZT�kYjd̀�T �Z[s̀T��VcVX̀fT �Z[s̀T�f̀�m̀ZYaT �Z[s̀T�[fpWX[]ZTU]ỲmpX[]ZT UcX̀T
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